
 
ALLE SOCIETA’ AFFILIATE 2012/2013 LORO SEDI  

NAPOLI 27/02/2013 
 

 

2ª Fase Campionato Interregionale Sud  
Point Fighting  #  Light Contact  #  Kick Light 
Palabarbuto di Napoli 17 marzo 2013 
aperto a tutti i tesserati delle regioni Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia 

 
 

 

Campionato Interregionale Sud sport da ring 
Junior e Senior maschili e femminili di  1ª, 2 ª e 3 ª serie  

Full Contact   #   Low Kick   #   K-1 Rules 
Palabarbuto di Napoli 17 marzo 2013* 

 aperto ai primi classificati dei campionati regionali 2012/2013   
regioni  Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia 

 *nelle categorie con più di 2 iscritti si gareggerà anche sabato 16/03/2013 
 

 

Il Comitato Regionale Campania è lieto di confermare l’organizzazione dei campionati interregionali in 
oggetto,  gare valide ai fini della qualificazione alle finalissime dei Campionati Italiani 2013. 
 

Iscrizioni  Point Fighting - Light Contact - Kick Light :  
entro le ore 24:00 di martedì  12/03/2013 compilando online l’apposito form che è pubblicato sul sito 
federale www.fikbms.net  nella sezione dedicata all’iscrizione online per le gare Tatami Sport. 
 

Iscrizioni sport da ring Full Contact - Low Kick - K1 Rules   : 
entro le ore 24:00 di  martedì  12/03/2013 compilando online l’apposito form presente sul sito 
http://www.gare-contattopieno-fikbms.it/ nella sezione iscrizione gara online dedicata alle gare Sport 
da Ring, col nome Campionato Interregionale CP 2013 (Regioni Sud).   
 
 

N.B. LE ISCRIZIONI DOVRANNO PERVENIRE SEPARATAMENTE :  
Point Fighting - Light Contact - Kick Light  online su form  sport da tatami 
Full Contact - Low Kick - K1 Rules  online su form  sport da ring 
CON INSERIMENTO OBBLIGATORIO DI EMAIL E CELLULARE DI RIFERIMENTO  
 
 

Programma:              ore 08.30 – 09.30  Accredito, iscrizioni, controllo del peso e visite mediche; 
dom 17/03/2013 ore 09, 30   Inizio gare. 
 

Quote di partecipazione 
Point Fighting, Light Contct e Kick Light cadetti  20,00 €uro, juniors, seniors e veterani 25 €uro. Full Contact, Low Kick,   
K-1 Rules junior e seniores 2ª - 3ª serie 25 €uro, gli atleti seniores di 1ª serie sport da ring hanno l’iscrizione gratuita.  
Modalità pagamento: in loco  
Le quote potranno essere versate, da parte del responsabile di società, al momento dell’accredito il giorno del peso. Le quote 
da versare sono sul numero degli iscritti e non sul numero dei presenti. 
Modalità controllo iscrizione e accredito atleti  
Il responsabile di società dovrà presentarsi al controllo insieme ai propri atleti con i moduli d’iscrizione alla gara, passaporti 
sportivi atleti validi per l'anno 2012/13 completi di fotografia dell’atleta o copia di avvenuta affiliazione e tesseramento per 
l'anno sociale in corso. Tutti gli atleti (inclusi gli over) sono obbligati a presentarsi all'ora stabilita per il controllo 
dell'iscrizione e del peso presso l'area accrediti. Inoltre gli atleti che al momento della verifica risultassero fuori peso saranno 
estromessi dalla competizione senza restituzione quota.  
Responsabile gara    
M° Gianni  Di Bernardo tel. 081/5935457   cell. 3343310811 
Info sport tatami  Roberto Montuoro  cell.  3476916102    Info sport ring  Francesco Migliaccio cell. 3486031779 
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CLASSI E CATEGORIE DI PESO POINT FIGHTING  
Cadetti    femminile da cintura gialla       età 10/12 (2003/2002/2001)  Kg. -28 -32 -37 -42 -47 +47 
Cadetti    maschili    da cintura gialla       età 10/12 (2003/2002/2001)  Kg. -28 -32 -37 -42 -47 +47 
Cadetti    femminile da cintura gialla       età 13/15 (2000/1999/1998)  Kg. -42 -46 -50 -55 -60 -65 +65 
Cadetti    maschili    da cintura gialla       età 13/15 (2000/1999/1998)  Kg. -42 -47 -52 -57 -63 -69 +69 
Juniores  femminile blu/marrone/nera     età 16/18 (1997/1996/1995)  Kg. -50 -55 -60 -65 –70 +70 
Juniores  maschili    blu/marrone/nera     età 16/18 (1997/1996/1995)  Kg. -57 -63 -69 -74 -79 -84 -89 -94 +94 
Seniores  femminile blu/marrone/nera     età 19/40 (1994/1973)           Kg. -50 -55 -60 -65 –70 +70 
Seniores  maschili    blu/marrone/nera     età 19/40 (1994/1973)           Kg. -57 -63 -69 -74 -79 -84 -89 -94 +94 
Jun/Sen  femminile gialla/arancio/verde  età 16/40 (1997/1973)           Kg. -50 -55 -60 -65 –70 +70 
Jun/Sen  maschili    gialla/arancio/verde  età 16/40 (1997/1973)           Kg. -60 -65 -70 -75 -80 +80 
Veterani femminile blu/marrone/nera      età 40/50 (1973/1963)           Kg  -55 -65 +65 
Veterani maschili   blu/marrone/nera      età 40/50 (1973/1963)           Kg. -63 -74 -84 -94 +94 
 
 

 
 
 
Tempi di gara Point Fighting 
Cadetti 10/12                                                                             Qualificazioni 1 x 2’   Finali 1 x 2’  
Cadetti 13/15                                                                             Qualificazioni 1 x 2’   Finali 1 x 2’         
Junior M/F blu/marrone/nera                                                    Qualificazioni 1 x 3’   Finali 2 x 2’        Rec.   1’ 
Senior M/F  blu/marrone/nera                                                     Qualificazioni 1 x 3’   Finali 2 x 2’        Rec.   1’ 
Jun/Sen  M/F gialla/arancio/verde                                            Qualificazioni 1 x 2’   Finali 1 x 3’ 
 
NB: La durata degli incontri potrebbe subire variazioni in sede di gara! 
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CLASSI E CATEGORIE DI PESO  LIGHT CONTACT 
Cadetti    femminile da cintura gialla        età 13/15 (2000/1999/1998)  Kg. -42 -46 -50 -55 -60 -65 +65 
Cadetti    maschili    da cintura gialla        età 13/15 (2000/1999/1998)  Kg. -42 -47 -52 -57 -63 -69 +69 
Juniores  femminile blu/marrone/nera      età 16/18 (1997/1996/1995)  Kg. -50 -55 -60 -65 –70 +70 
Juniores  maschili    blu/marrone/nera      età 16/18 (1997/1996/1995)  Kg. -57 -63 -69 -74 -79 -84 -89 -94 +94 
Seniores  femminile blu/marrone/nera      età 19/40 (1994/1973)           Kg. -50 -55 -60 -65 –70 +70 
Seniores  maschili   blu/marrone/nera      età 19/40 (1994/1973)          Kg. -57 -63 -69 -74 -79 -84 -89 -94 +94 
Jun/Sen   femminile gialla/arancio/verde  età 16/40 (1997/1973)           Kg. -50 -55 -60 -65 –70 +70 
Jun/Sen   maschili    gialla/arancio/verde  età 16/40 (1997/1973)           Kg. -60 -65 -70 -75 -80 +80 
 
 
 
 
 

 
 
Tempi di gara  Light Contact  
Cadetti                                                                          Qualificazioni e Finali 1 x 2’ 
Jun/Sen M/F  blu/marrone/nera                                   Qualificazioni 1x 3’  Finali 2 x 2’ Rec. 1’ 
Jun/Sen  M/F  gialla/arancio/verde                        Qualificazioni 1 x 3’ Finali 1 x 3’ 
 
NB: La durata degli incontri potrebbe subire variazioni in sede di gara! 
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CLASSI E CATEGORIE  DI  KICK LIGHT  
Cadetti femminili da cintura gialla           età 13/15 (2000/1999/1998)  KG: – 42 – 46 – 50 – 55 – 60 – 65 + 65.   
Cadetti maschili da cintura gialla             età 13/15 (2000/1999/1998)  KG:  – 42 – 47 – 52 – 57 – 63 – 69 + 69.   
Jun/Sen femminile blu/marrone/nera    età 16/40 (1997/1973)           KG:  – 50 – 55 – 60 – 65 – 70 + 70. 
Jun/Sen maschili    blu/marrone/nera    età 16/40 (1997/1973)           KG:  – 57 – 63 – 69 – 74 – 79 – 84 – 89 – 94 + 94. 
Jun/Sen femminile gialla/arancio/verde età 16/40 (1997/1973)           KG:  – 50 – 55 – 60 – 65 – 70 + 70. 
Jun/Sen maschili    gialla/arancio/verde età 16/40 (1997/1973)           KG:  – 60 – 65 – 70 – 75 – 80 + 80. 
 

CLASSI E CATEGORIE KICK LIGHT 
 

Codice 
Gara 

Spec.tà classe 
1 

classe 
2 

m/f Cat. 

173 KL J/S gav f -50 
174 KL J/S gav f -55 
175 KL J/S gav f -60 
176 KL J/S gav f -65 
177 KL J/S gav f -70 
178 KL J/S gav f 70+ 
179 KL J/S gav m -60 
180 KL J/S gav m -65 
181 KL J/S gav m -70 
182 KL J/S gav m -75 
183 KL J/S gav m -80 
184 KL J/S gav m 80+ 

 

 

Codice 
Gara 

Spec.tà classe 
1 

classe 
2 

m/f Cat.

144 KL cadetti 13/15 f -42 
145 KL cadetti 13/15 f -46 
146 KL cadetti 13/15 f -50 
147 KL cadetti 13/15 f -55 
148 KL cadetti 13/15 f -60 
149 KL cadetti 13/15 f -65 
150 KL cadetti 13/15 f 65+ 
151 KL cadetti 13/15 m -42 
152 KL cadetti 13/15 m -47 
153 KL cadetti 13/15 m -52 
154 KL cadetti 13/15 m -57 
155 KL cadetti 13/15 m -63 
156 KL cadetti 13/15 m -69 
157 KL cadetti 13/15 m 69+ 
158 KL J/S bmn f -50 
159 KL J/S bmn f -55 
160 KL J/S bmn f -60 
161 KL J/S bmn f -65 
162 KL J/S bmn f -70 
163 KL J/S bmn f 70+ 
164 KL J/S bmn m -57 
165 KL J/S bmn m -63 
166 KL J/S bmn m -69 
167 KL J/S bmn m -74 
168 KL J/S bmn m -79 
169 KL J/S bmn m -84 
170 KL J/S bmn m -89 
171 KL J/S bmn m -94 
172 KL J/S bmn m 94+ 

 

Tempi di gara  Kick Light   
Cadetti                                                                           Qualificazioni e Finali 1 x 2’ 
Jun/Sen M/F  blu/marrone/nera                                   Qualificazioni e Finali 2 x 2’  Rec. 1’ 
Jun/Sen  M/F  gialla/arancio/verde                        Qualificazioni 1 x 2’ Finali 2 x 2’  Rec 1’ 
 

NB: La durata degli incontri potrebbe subire variazioni in sede di gara! 
 

 
KICK LIGHT - PROTEZIONI OBBLIGATORIE, A CURA DELL’ATLETA: 
caschetto, paradenti, leggero bendaggio delle mani, guanti 10 oz., conchiglia, parastinchi, calzari.  
Per tutte le donne è obbligatorio il paraseno.  
KICK LIGHT - ABBIGLIAMENTO OBBLIGATORIO, A CURA DELL’ATLETA: 
calzoncini short (tipo thai) e maglietta societaria. 
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Campionato Interregionale Sud sport da ring 
Junior e Senior maschili e femminili di  1ª, 2 ª e 3 ª serie      

Full Contact   #   Low Kick   #   K-1 Rules 
Palabarbuto di Napoli 17 marzo 2013* 

 aperto ai primi classificati dei campionati regionali 2012/2013   
regioni  Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia 

 *nelle categorie con più di 2 iscritti si gareggerà anche sabato 16/03/2013 
 

 
Ammissione alla competizione 
La partecipazione è aperta ai soli atleti FIKBMS delle regioni Molise, 
Campania, Puglia, Basilicata, Calabria e Sicilia in regola con il 
tesseramento per l'anno in corso (2012\13)  ed in possesso delle 
certificazioni medico/sanitarie di legge (di questo rispondono 
personalmente i presidenti delle società e dei club partecipanti) che si sono 
qualificati nelle gare regionali precedenti. La partecipazione ai Campionati 
Interregionali è riservata agli atleti di nazionalità italiana. Per i minori è 
richiesta l’autorizzazione di chi esercita la patria potestà.  
 

 
 

Come noto, è stato ripristinato per gli sport da ring la formula di gara 
degli anni precedenti, pertanto solo i campioni regionali di Molise, 
Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia saranno inseriti nei 
tabelloni delle fasi del girone interregionale Sud da cui usciranno i 
finalisti che verranno invitati alla disputa delle finalissime dei 
Campionati Italiani 2013. 
 

 
 

Gli atleti di sport da ring potranno iscriversi SOLO IN UNA 
SPECIALITA’ di contatto pieno e non potranno iscriversi nelle altre 
specialità in gara (es. Light Contact). 
 

*N.B. 
Nelle categorie in cui dovessero verificarsi iscrizioni con 
numero di atleti superiori a 2 si gareggerà anche sabato 16 
marzo 2013 secondo modalità che saranno comunicate a 
chiusura iscrizioni.  
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CLASSI E CATEGORIE DI FULL CONTACT  
Maschile     1ª - 2ª - 3ª serie  KG: -51; -54; -57; -60; -63,5; -67; -71; -75; -81; -86; -91; +91. 
Femminile  1ª - 2ª - 3ª serie  KG: -48; -52; -56; -60; -65; -70; +70. 
Indicare la classe di appartenenza sia maschile che femminile: 
Juniores 16/18 anni  (1997/1996/1995)  e Seniores 19/40 anni (1994/1973). 
 
TEMPI DI GARA 
1 ª SERIE: 3 round da 2 minuti  -  2 ª SERIE: 2 round da 2 minuti  -  3 ª SERIE e Juniores: 2 round da 2 minuti 
 
Per i minori è richiesta l’autorizzazione di chi esercita la patria potestà.  
 
IMPORTANTE 
Negli Sport da Ring alla visita medica pre-gara, si raccomanda quanto segue: 
tutti gli atleti devono esibire il passaporto sportivo in regola, il documento d’identità, il certificato 
d’idoneità agonistica in cui si specifica la disciplina a contatto pieno, l’ALLEGATO A con la 
dichiarazione pre-gara debitamente compilata, inoltre le donne dovranno presentare 
l’ALLEGATO B debitamente compilato e il test di gravidanza effettuato presso un Laboratorio di 
Analisi, non si accetteranno esami fatti con stick farmaceutici, in data non antecedente a 14 
giorni. 
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CLASSI E CATEGORIE DI  LOW KICK  
Maschile     1ª - 2ª - 3ª serie  KG: -51; -54; -57; -60; -63,5; -67; -71; -75; -81; -86; -91; +91. 
Femminile  1ª - 2ª - 3ª serie  KG: -48; -52; -56; -60; -65; -70; +70. 
Indicare la classe di appartenenza sia maschile che femminile: 
Juniores 16/18 anni  (1997/1996/1995)  e Seniores 19/40 anni (1994/1973). 
 
TEMPI DI GARA 
1 ª SERIE: 3 round da 2 minuti  -  2 ª SERIE: 2 round da 2 minuti  -  3 ª SERIE e Juniores: 2 round da 2 minuti 
 
Per i minori è richiesta l’autorizzazione di chi esercita la patria potestà.  
 
IMPORTANTE 
Negli Sport da Ring alla visita medica pre-gara, si raccomanda quanto segue: 
tutti gli atleti devono esibire il passaporto sportivo in regola, il documento d’identità, il certificato 
d’idoneità agonistica in cui si specifica la disciplina a contatto pieno, l’ALLEGATO A con la 
dichiarazione pre-gara debitamente compilata, inoltre le donne dovranno presentare 
l’ALLEGATO B debitamente compilato e il test di gravidanza effettuato presso un Laboratorio di 
Analisi, non si accetteranno esami fatti con stick farmaceutici, in data non antecedente a 14 
giorni. 
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CLASSI E CATEGORIE DI  K-1 RULES 
Maschile     1ª - 2ª - 3ª serie  KG: -51; -54; -57; -60; -63,5; -67; -71; -75; -81; -86; -91; +91. 
Femminile  1ª - 2ª - 3ª serie  KG: -48; -52; -56; -60; -65; -70; +70. 
Indicare la classe di appartenenza sia maschile che femminile: 
Juniores 16/18 anni  (1997/1996/1995)  e Seniores 19/40 anni (1994/1973). 
 

TEMPI DI GARA 
1 ª SERIE: 3 round da 2 minuti  -  2 ª SERIE: 2 round da 2 minuti  -  3 ª SERIE e Juniores: 2 round da 2 minuti 
 

Per i minori è richiesta l’autorizzazione di chi esercita la patria potestà.  
 
IMPORTANTE 
Negli Sport da Ring alla visita medica pre-gara, si raccomanda quanto segue: 
tutti gli atleti devono esibire il passaporto sportivo in regola, il documento d’identità, il certificato 
d’idoneità agonistica in cui si specifica la disciplina a contatto pieno, l’ALLEGATO A con la 
dichiarazione pre-gara debitamente compilata, inoltre le donne dovranno presentare 
l’ALLEGATO B debitamente compilato e il test di gravidanza effettuato presso un Laboratorio di 
Analisi, non si accetteranno esami fatti con stick farmaceutici, in data non antecedente a 14 
giorni. 
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INFORMAZIONI GENERALI 

 
CONTROLLI PESI - ISCRIZIONI - VISITE MEDICHE SPORT DA RING 
I pesi saranno controllati come da regolamento. Tutti gli atleti sono obbligati a presentarsi entro l’ora stabilita per il controllo dell’ 
iscrizione e peso. Chi non si presenta al controllo sarà considerato non presente e quindi depennato dalla lista, anche se risultasse 
iscritto in una categoria che non prevede il controllo peso (esempio +91). Gli atleti sono obbligati a presentarsi con le certificazioni 
mediche di idoneità alla pratica sportiva come da regolamenti vigenti con l’integrazione relativa al tipo di specialità praticata e in 
corso di validità. Le certificazioni mediche di idoneità specifica devono risultare emesse da Specialisti in Medicina dello Sport 
operanti presso A.S.L. o strutture pubbliche, centri o ambulatori in possesso delle autorizzazioni regionali, liberi professionisti ove 
consentito dalle norme regionali e devono essere presentate in originale (le fotocopie non saranno accettate). Gli atleti che non 
risultassero nel peso, nell’età come da regolamento, o nella classe dichiarata oppure privi di certificazioni saranno automaticamente 
squalificati dalla competizione. Per i minori è richiesta l’autorizzazione di chi esercita la patria potestà. 
 
NORME GENERALI  
1- Possono partecipare alla manifestazione i tesserati FIKBMS per l'anno sociale 2012/2013; tutti i partecipanti dovranno esibire, su 
richiesta, la tessera della Federazione in corso di validità, nonché un idoneo documento di identità, per gli eventuali controlli che si 
rendessero necessari. Se non ancora in possesso di tessera o bollino di rinnovo 2012/2013 perché in arrivo dall’Ufficio Tesseramenti, 
occorrerà esibire copia della documentazione inviata con regolare versamento. 
2- Tutti i partecipanti, su responsabilità della società di appartenenza, dovranno essere in regola con le certificazioni sanitarie previste 
dai regolamenti e dalle leggi vigenti e coperti di assicurazione. 
3- Con l'iscrizione alla gara il responsabile di società dichiara che gli atleti sono in possesso dei requisiti previsti dalle norme federali 
e che quanto affermato (Cognome Nome, età, cintura,classe, categoria, iscrizione alla federazione, certificazioni mediche a norma, 
tesseramento. ecc) corrisponde a verità e che è a conoscenza che ogni dichiarazione falsa comporterà automaticamente 
l'annullamento dell'iscrizione e dell'eventuale piazzamento anche a seguito di controlli successivi alla gara stessa da parte della 
federazione nonostante i controlli in loco. 
4- All’accreditamento gli atleti dovranno presentarsi in gruppo, in riferimento alla loro società e capitanate dal proprio coach. Il 
Coach dovrà presentare con la copia dell’iscrizione i passaporti sportivi degli atleti (con la foto inserita) e le quote complessive da 
versare. 
5- ABOLITO CASCO CON VISIERA per JUN/SEN/DONNE a livello regionale e nazionale. 
6- I pesi saranno controllati come da regolamento. 
7- Le certificazioni mediche di idoneità specifica devono risultare emesse da Specialisti in Medicina dello Sport operanti presso 
A.S.L. o strutture pubbliche, centri o ambulatori in possesso delle autorizzazioni regionali, liberi professionisti (ove consentito dalle 
norme regionali) e devono essere presentate in originale (le fotocopie non saranno accettate). 
8- Sono esclusi dalla partecipazione gli atleti che hanno subito KO in gare precedenti o in allenamento nei termini e con riposo da 
ogni attività come da regolamento sanitario vigente. Sarà ritenuto pieno responsabile il presidente di società per l’inosservanza di tale 
norma. 
9- La terza serie degli sport da ring, o categoria esordienti, sarà formata da atleti al debutto o con un massimo di 5 incontri 
d’esperienza.  
10- Qualora in sede di gara certe categorie fossero in numero insufficiente di atleti iscritti, l'organizzazione potrà disporre il 
passaggio degli stessi ad altra categoria vicina. 
11- L'organizzazione declina ogni responsabilità per qualsiasi incidente dovesse verificarsi a persone o cose prima, durante e dopo la 
manifestazione. 
12- Per quanto non contemplato vige il regolamento FIKBMS/WAKO con le eventuali deroghe che saranno comunicate prima 
dell'inizio della gara. 
 
Logistica - Come Raggiungere il Palabarbuto viale Giochi del Mediterraneo NAPOLI (Fuorigrotta) : 
Per chi arriva in auto: 
Prendere tangenziale di Napoli direzione Pozzuoli, uscita n°10—Fuorigrotta. Dopo il casello mantenere la sinistra, passato il 
sottopassaggio, entra in via Vicinale Cupa Cintia 160 mt, al semaforo svolta a destra in via Terracina 1,5 km, svolta a sinistra Via 
Corrado Barbagallo 200mt, alla rotonda svolta a sinistra via Giochi del mediterraneo, siete arrivati al Pala Barbuto. 
Per chi arriva in treno: 
Stazione centrale Piazza Garibaldi, prendere metropolitana linea 2 direzione Pozzuoli, fermata Campi Flegrei, attraverso un percorso 
esterno raggiungere la linea 7 (cumana) fermata della Mostra, prendere direzione Torregaveta e scendere alla fermata successiva 
Edenlandia Kennedy, a 600mt troverete il palazzetto dello sport Palabarbuto. 
Per chi arriva in aereo: 
Prendere Alibus e scendere fermata Stazione centrale Piazza Garibaldi, prendere metropolitana linea 2 direzione Pozzuoli, fermata 
Campi Flegrei, attraverso un percorso esterno raggiungere la linea 7 (cumana) fermata della Mostra, prendere direzione Torregaveta 
e scendere alla fermata successiva Edenlandia Kennedy, a 600mt troverete il palazzetto dello sport Palabarbuto. 
 
HOTEL 
Hotel Domitiana Viale J.F. Kennedy 143 - Napoli  600 mt dal palazzetto dello Sport adiacente alla stazione della cumana (linea 7 
della metro)  Prenotazioni tel. 081 621777    Prezzi per camera con prima colazione a buffet e WiFi free:  
Camera DUS (doppia uso singola):  € 45.00  Camera Doppia/Twn: € 60.00 Camera Tripla: € 75.00 Camera Quadrupla: € 90.00 
 
Info gestione gara  
L’Organizzatore è sollevato da ogni responsabilità in caso di ritardi, ritiri e/o modifiche che dovessero avvenire dopo la scadenza 
della data di iscrizione e/o il giorno di gara.  
 
Allegati:  
allegato A dichiarazione pre-gara; allegato B donne, allegato C autorizzazione minori.  
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